
	

Infoblatt 2024/2025	
Kinder- und Jugendbereich im CBF	

Als Selbsthilfeverein setzt sich der Club Behinderter und ihrer Freunde (CBF) in Darmstadt und Umgebung e.V. 
seit 1971 für die Belange von Menschen mit Beeinträchtigung ein. Dabei verfolgt der CBF Darmstadt das Ziel, 
Diskriminierungen abzubauen und der Bevormundung von Menschen mit Beeinträchtigung entgegen zu 
wirken. Menschen mit Beeinträchtigung sollen dabei unterstützt werden, ihr Leben selbstbestimmt und ohne 
Einschränkungen in der Mitte unserer Gesellschaft zu gestalten.	
Inklusion bedeutet für uns: Jeder Mensch ist willkommen so wie er ist. Diversität und Unterschiedlichkeit 
bereichern unser Miteinander und sind ausdrücklich erwünscht.	
Im Bereich der Kinder und Jugendarbeit, stellen wir mit der Schulbegleitung eine wichtige Förderung zur 
Inklusion bereit. 150 Kinder und Jugendliche werden von unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern an 
Schulen begleitet. 	
In unserem Clubhaus in der Pallaswiesenstr. 123a können wir gut zu erreichende, barrierefreie Räume 
anbieten. Des Weiteren haben wir geschulte Mitarbeitende und möchten als Expert:innen für Inklusion in 
Darmstadt unsere Idee von Inklusion auch in außerschulischen Angeboten umsetzen.	

Aktiver Samstag - der CBF lädt ein!	
Wir werden aktiv! Jeden ersten Samstag im Monat treffen wir uns zum Spielen, Basteln und anderen Aktionen 
im CBF. Jeder Samstag steht unter einem Kinderrecht, welches wir kreativ kennenlernen werden. Die 
Methodenvielfalt ist groß! Geplant sind Bilderrahmen gestalten, ein Graffitiworkshop, Filzen, Bouldern und 
vieles mehr! 	

Alle sind willkommen! Am Ende jedes spannenden Samstages wird gemeinsam gekocht und gegessen - Wir 
freuen uns, wenn Eltern und Geschwister am Essen teilnehmen.	

Jeder erste Samstag im Monat: 7.9. / 2.11. / 7.12. / 01.02 / 01.03. / 10.05. / 14.06. / 06.09. / 08.11. / 06.12. 
13:30-18:30 Uhr 	
30.-€ pro Samstag (…am Geld soll die Teilnahme nicht scheitern, wenden Sie sich bitte bei Bedarf an uns!) Preis 
inkl. Snacks, Ausflüge, Materialien und Abendessen.	
5.-€ für jede weitere Person, die gerne an unserem Abendessen teilnehmen möchte.	
Eine Anmeldung ist dringend erforderlich!	

Ferienangebote „Darmstadt ist bunt – wir sind es auch!“	
Für alle Kinder und Jugendlichen zwischen 7 und 17 Jahren!	
Im CBF und in Darmstadt und Umgebung werden zahlreiche spannende Aktionen stattfinden. Einen 
Schwerpunkt wird in jedem Angebot das Thema Kinderrechte sein, mit dem wir uns kreativ beschäftigen 
werden.	
Während der Veranstaltungen werden wir mit individueller Begleitung, Verpflegung (Mittagessen, Snacks und 
Getränke) und Ausflügen von jeweils 9 bis 16 Uhr eine tolle Zeit miteinander verbringen. Pro Woche ist ein 
Teilnahmebeitrag von 150.-€ /Frühling 120.- zu entrichten. Am Geld soll die Teilnahme nicht scheitern, bitte 
sprechen Sie uns an! Wir beraten Sie gerne.	



Herbst!	
14.-18.10.2024	
Der “Club Behinderter und ihrer Freunde” (CBF) lädt ein! Als Begegnungsort für Kinder und Jugendliche mit 
und ohne Beeinträchtigung freuen wir uns auf ein buntes Angebot.	
Die Woche wird sich rund um das Thema Kinderrechte drehen, welche wir mit Spiel und Spaß kennenlernen 
werden. Ausflüge, kreative Angebote, Spielen, Lagerfeuer und vieles mehr! Wir freuen uns auf gemeinsame 
erlebnisreiche Tage - alle sind willkommen!	

Frühling! 	
07.-11.04.2025	
Der “Club Behinderter und ihrer Freunde” (CBF) lädt ein! Als Begegnungsort für Kinder und Jugendliche mit 
und ohne Beeinträchtigung freuen wir uns auf ein buntes Angebot.	
Der CBF-Garten wird bunt! Hochbeete bauen und füllen, Blumenzwiebeln setzen, Kresse für den Kräuterquark 
ziehen! Vogelfutter herstellen, Ostereier gestalten, Schnitzen, Sägen, Malen, kreative Angebote, Feuer 
machen, Spielen und vieles mehr! Ein Ausflug in die Boulderhalle ist geplant. Wir freuen uns auf gemeinsame 
erlebnisreiche Tage - alle sind willkommen!	
Ausflüge, kreative Angebote, Spielen und vieles mehr! Außerdem werden wir uns kreativ mit vielen 
KINDERRECHTEN beschäftigen.	

Sommer! 	

07.-11.07.2025 (1. Woche)	

14.-18.07.2025 (2. Woche)	
Gemeinsam wollen wir Darmstadt entdecken. In Darmstadt und Umgebung finden zahlreiche spannende 
Aktionen statt und ihr bestimmt mit, welche das sein werden. Wir freuen uns auf gemeinsame erlebnisreiche 
Tage – alle sind willkommen! Ein Ausflug zum Freizeitpark Lochmühle ist geplant!	

Herbst!	
13.-17.10.2025	

Die Ferienangebote finden immer in der 1. Osterferienwoche, 1.+2. Sommerferienwoche und in der 1. 
Herbstferienwoche statt.	

Ehrenamt!	
Das Thema Inklusion liegt Ihnen am Herzen und Sie haben Lust sich einzubringen? Natürlich suchen wir auch 
Ehrenamtliche, die unsere Arbeit unterstützen – die Möglichkeiten sind vielfältig! Haben Sie Lust zu kochen, 
sich inhaltlich einzubringen, Gruppenstunden oder Ferienangebote zu unterstützen – auch Spenden sind 
natürlich sehr willkommen – bitte melden Sie sich bei uns.	

Natürlich ist es uns auch ein Anliegen in der Öffentlichkeit präsenter zu werden – so ist die Teilnahme z.B. 
am „Weltkindertag“, dem“ Mädchengarten“ mit hoffentlich vielen Kindern und Jugendlichen geplant.	
	
Bei weiteren Fragen stehen wir Ihnen gerne unter 06151/812222 	
oder per Mail unter freizeit@cbf-darmstadt.de zur Verfügung!	

Mit freundlichen Grüßen	

Stephie Peper

Club Behinderter und ihrer Freunde 
Darmstadt und Umgebung e.V. 	
Pallaswiesenstraße 123 a 	
64293 Darmstadt 	
06151/812222	
freizeit@cbf-darmstadt.de	
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